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Pressemeldung

Lasst ihnen doch wenigstens die Ferien!

Mainz, 11.03.2021 Der Landesjugendring Rheinland-Pfalz spricht sich gegen die Uberlegungen fiir eine
Kiirzung der Schulferienzeiten im Jahr 2021 wegen der Corona Pandemie aus!

Die allermeisten Kinder und Jugendlichen unterstiitzen die Regelungen zur Bekampfung der Corona-
Pandemie. Zahlreiche Studien belegen, dass sich Kinder und Jugendliche an die Corona-Regelungen
halten, wie beispielsweise die TUI Studie (Junges Deutschland in Zeiten von Corona, TUI Stiftung, 2020).
Kinder und Jugendlichen haben in der Zeit der Kontaktbeschrankungen ihre gewohnten Orte des
Austauschs mit ihrer Peergruppe verloren. Sie machen Erfahrungen der Einsamkeit, die Kontakte mit
Gleichaltrigen, die sie dringend fiir ein gelingendes Aufwachsen brauchen, fallen nach wie vor weg. Die
psychische Gesundheit junger Menschen leidet. Laut der COPSY-Studie (Corona und Psyche,
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, 2020) fiihlen sich 71% der befragten Kinder und Jugendlichen
durch die Corona Krise belastet.

Trotzdem reagieren junge Menschen mit Solidaritdt und Verantwortungsbewusstsein auf die Regelungen
der Pandemiebekampfung. Gleichzeitig erhohen sich die Anforderungen an Kinder und vielleicht noch
mehr an Jugendliche durch Homeschooling, Zukunftsangst, fehlende Ubergénge und nicht umsetzbare
Plane wie zum Beispiel ein Auslandsjahr oder ein Schiiler*innenaustausch.

Volker Steinberg, Vorsitzender des Landesjugendringes Rheinland-Pfalz appelliert an die Landesregierung:
,In dieser Situation liber eine eventuelle Sommerferienkiirzung nachzudenken, ist das vollig falsche Signal.
Nehmen Sie bitte Kinder und Jugendliche ganzheitlich wahr und beriicksichtigen sie ihre Bediirfnisse”,
mahnt Steinberg und ergénzt, ,Sie sind nicht lediglich Schiiler*innen, sie sind junge Menschen, die ihre
Entwicklungsaufgaben meistern miissen, die nicht immer im Fokus bei Corona-Malnahmen standen. Sie
haben bisher mehrheitlich die Regeln der Corona-Pandemie eingehalten, ohne mitentscheiden zu konnen.
Wir sollten ihnen ihre Schulferien lassen."

Der Landesjugendring Rheinland-Pfalz (LJR-RLP) ist der Zusammenschluss von mehr als 20
Jugendverbanden in Rheinland-Pfalz. Gemeinsam erreichen wir ca. 200.000 Kinder und Jugendliche. Der
Landesjugendring vertritt die Interessen von Kindern und Jugendlichen gegeniiber Politik und
Gesellschaft. Weitere Informationen und Aktuelles unter www.ljr-rip.de oder bei Facebook, Instagram und
Twitter.
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